Протокол физической подготовленности  воспитанников  

группа  ___________________  МБДОУ № 195   на ___________________ месяц    20____ года
	№
	Ф.И. ребенка
	Возраст
	Сила мышц
	Метание
	Прыжок с места
	Бег
	Уровень физ. подготовленности
	Примечания
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Условные обозначения: О — высокий уровень, О — средний уровень, О — низкий уровень

Воспитатели: ________________________________________________________________
